
ACTIVITÉS ENFANTS / ADOS LIEUX TARIFS * ANIMATEURS CONTACTS

ACTIVITÉS SPORTIVES

DANSE PARENTS & ENFANTS 0-3 ANS 9H30/10H15

ÉVEIL À LA DANSE 4-6 ANS 10H30/11H30

DANSE DÉCOUVERTE  7-9 ANS 11H30/12H30

DANSE EXPRESSION 10-12 ANS 15H15/16H30

DANSE ADO 16H30/18H 100€/trim.
  

ACTIVITÉS ARTISTIQUES & CULTURELLES

CP / CE1-CE2 13H30/14H15

ANGLAIS CM1 / CM2 14H15/15H15 Château  Thalie  ST-CYR  06 20 96 81 75

6ÈME / 5ÈME 15H15/16H15

ARTS PLASTIQUES
ENFANTS 
(à partir de 6 ans) MERCREDI 15H15/16H45 Château 90€/trim. Caroline BAGLIETO 06 80 24 70 53

CHORALE - ATELIER VOCAL 7-12 ANS LUNDI 17H/18H Foyer des aînés 80€/trim. Brigitte BOUC 06 63 13 50 88

PEINTURE
ENFANTS 
(à partir de 7 ans) MERCREDI 10H-11H30 Château 90€/trim. Eva REINERT 06 16 92 42 02

 MATER 11H/12H 80€/trim.

THÉÂTRE PRIMAIRE 13H45/15H15

COLLÈGE 15H30/17H
  

ACTIVITÉS ADULTES LIEUX TARIFS * ANIMATEURS CONTACTS

ACTIVITÉS SPORTIVES & BIEN-ÊTRE 

ASSOUPLISSEMENT SÉNIOR JEUDI 10H15/11H45 Château Carte Foyer Rural 
30€/an

Auto animation 07 70 60 69 80

LUNDI 9H/10H  - 18H/19H30

9H/10H - 18H/19H  - 19H/20H

10H/11H Bachatta

MERCREDI 18H/19H  - 19H/20H

JEUDI 9H/10H - 17H30/18H30  - 18H30/19H30
  

DANSE ADULTES + ADO MERCREDI 16H30/18H 100€/trim.

MOUVEMENTS FACIAS MERCREDI 13H45/15H 90€/trim.

LUNDI 12H30/13H30

MARDI 12H30/13H30

CROSS TRAINING MARDI 18H/19H

LUNDI 12H-13H15

MERCREDI 19H30/20H45

 SOPHROLOGIE  MERCREDI 18H15/19H15

SOPHROLOGIE SENIOR MARDI 15H/16H

LUNDI 10H30/11H45 - 18H15/19H30

JEUDI 18H15/19H30

  
ACTIVITÉS ARTISTIQUES & CULTURELLES

CHORALE LUNDI 18H30/20H Foyer des aînés 90€/trim. Brigitte BOUC 06 63 13 50 88

ITALIEN MARDI 9H/12H Chateau 120€/trim. Marina CINEREI 06 49 69 14 16

MARDI 14H-/16H

JEUDI 14H-16H

THÉÂTRE  LUNDI 18H30/21H (Troupe la Cie de la Badarusse) Château 80€/trim. Éric FANINO 06 18 81 97 10

ACTIVITÉS MANUELLES 

8H/10H (intérmédiaires et avancés)

10H30/12H30 (débutants)

 
* Tarifs hors adhésion annuelle au Foyer Rural de 30€ par adulte et 20€ par enfant

FOYER RURAL DE PEYNIER - RUE DU CHÂTEAU - HALL EDMOND BARTHELEMY - PEYNIER email : foyerrural.peynier@gmail.com  -  Tél : 06 79 54 64 50
**Rappel : votre Foyer Rural est fermé pendant les vacances de Noël et le mois d'août. Planning mise à jour du 03/09/2026

NOUVEAU PLANNING DES ACTIVITÉS 2026 / 2027

JOURS - HORAIRES

GYMNASTIQUE RENFORT MUSCULAIRE
Château 90€/trim. Emilien MIGNEMI

GYMNASTIQUE ET REMISE EN 
FORME

 Cours dispensés de 
septembre à juillet, y 
compris pendant les 

vacances scolaires 
(sauf Noël)** 

Château - sauf 
lundi soir : salle de 
la Garenne

100€/trim.
Catherine TRAVERS

MERCREDI

07 72 08 34 75
MARDI

JOURS - HORAIRES

QI GONG Château  100€/trim. Pascale MUNOS 06 29 72 45 98

Château

135€/trim.

 Catherine 
BUBENDORFF

Château

Florence DOLORIANChateau 100€/trim.

Château 300€/an

Château 90€/trim.

06 99 49 85 91

Nathalie DAVODEAU

Chateau ELISE EL BEDHUI

Karelle DANIELO

06 61 74 87 01

PEINTURE 06 16 92 42 02

06 15 70 17 08

140€/trim.Château Eva REINERT

NIDRA YOGA MARDI  9H30/10H45

HÂTHA YOGA

COUTURE & STYLISME

95€/trim. + achat 
livre support

90€/trim.
Elise EL BEDHUI 06 10 76 38 98MERCREDI Château

MERCREDI

06 23 10 37 84

Marine SACRE 06 86 38 22 57
90€/trim.

Cours dispensés de 
septembre à juillet, y 
compris pendant les 

vacances scolaires 
(sauf Noël)** 

SAMEDI

06 10 76 38 98

 06 03 84 72 55


